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       Wat neem je allemaal mee naar het internaat? 

      Voor de studiemodus 
Je brengt je basics mee: papier, kaften en schrijfmateriaal. Een onderlegger voor je bureau is 
ook geen overbodige luxe! 

       Slaap zacht! 
De matras ligt al voor je klaar (190 x 90 cm), maar jij zorgt voor de rest: 
een matrasbeschermer, kussen, lakens en een warm deken of donsdeken. 

     Outfits voor elke dag 
Voldoende kledij is een must – en ja, ook sportkledij hoort erbij! 

        Fris & fruitig 
Vergeet je toiletgerief niet: handdoeken, washandjes, zeep, tandpasta, tandenborstel… alles 
om stralend de dag te starten. 

    Gezondheid eerst 
Neem je persoonlijke medicatie mee indien nodig. 

     Maak het gezellig 
Je kamer heeft een prikbord en magneetbord, dus breng gerust magneten en prikkers mee 

om foto’s of herinneringen op te hangen.       Let op: de muren blijven netjes – daar mag 
niets op! 

          Jouw persoonlijke touch 
Wil je het wat huiselijker maken? Dat kan! Denk aan: 
een klein kastje (max. 75 cm breed), plantjes, een tapijtje, posters, een radio of cd-speler. 

      Elektrische toestellen? Enkel een lamp, computer, gsm-oplader en eventueel een 
ventilator zijn toegestaan. 

   Wat blijft thuis? 
Spuitbussen zoals deo of luchtverfrissers zijn om veiligheidsredenen niet toegelaten. 

              Opgeruimd staat netjes 
Je zorgt zelf voor je kamer, dus neem ook poetsmateriaal mee: 
iets voor lavabo en spiegel, en voor de vloer een borstel, dweil en trekker (of Swiffer). 

  Blijf gehydrateerd 
Een hervulbare drinkfles is handig voor aan de waterfontein. 

        Lunch time! 
Een brooddoos is nodig! 
Op maandag breng je je lunch zelf mee, de andere dagen wordt die voorzien. Tenzij je 
zondag komt inslapen dan voorzien wij ook de lunch voor jou!  

         Snack attack toegestaan 
Zin in iets lekkers? Je mag gerust snoep, koekjes of drank meebrengen voor op je kamer. 
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